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COM PARLAR EN PÚBLIC DE FORMA  EFECTIVA 
 
El curs ofereix tot l'aprenentatge necessari per parlar davant qualsevol auditori 
amb fluïdesa, naturalitat, coherència i precisió.  
 
 
I. QÜESTIONS INTRODUCTÒRIES 
 
1. El poder de la paraula. 
2. Som el que comuniquem: els principis fonamentals de la comunicació en públic. 
 
 
II. EL PÚBLIC 
 
3. Què espera el públic de l'orador/a? 
4. El desenvolupament de la confiança: per què fa por parlar en públic? 
5. Els tipus de públic 
6. Els errors més habituals davant l'auditori. 
 
 
L'ORADOR/A 
 
7. To, intensitat i volum de la veu adequats. 
8. Posició corporal i direcció de la mirada. 
9. Tècniques per parlar en públic. 
 
 
L' ESTRUCTURA DEL DISCURS I ELS SEUS TIPUS 
 
10. Definició i limitació del tema. 
11. Inici, desenvolupament i final del discurs.  
12. Discurs informatiu i discurs persuasiu. 
13. Discurs preparat i discurs improvisat. 
14. Presentacions  i discursos informals. 
 
 
LA PRÀCTICA 
 
15. Estudi i comentari de fragments de discursos històrics. 
16. Preparació d'un discurs de cinc minuts. 
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